Mae’n bleser gan Gangen Sir Benfro anfon ein E-gylchlythyr misol atoch i roi'r wybodaeth
ddiweddaraf i chi am yr hyn y mae CAMRA yn ei wneud yn ein Sir.

Mae croeso i chi gysylltu & ni (cyfeiriadau e-bost isod) os oes gennych unrhyw gwestiynau neu
awgrymiadau.

Yn well byth, beth am ddod draw i Gyfarfod Cangen neu Gymdeithasol? Fe welwch ni yn griw
cyfeillgar, croesawgar o gyd-garwyr cwrw a seidr go iawn a fydd yn falch o'ch gweld.

PENNAETHAU:

BETH ‘DYN NI WEDI BOD YN EI WNEUD:

CYFARFOD CANGEN CHWEFROR YN DEWIS EIN TAFARNDAU GORAU

CANGEN YN CYNRYCHIOLI YNG NGHYFARFOD RHANBARTHOL CYMRU

BETH FYDDWN NI'N YN EI WNEUD NESA:

CYFARFOD CANGEN MAWRTH, Dydd Sadwrn 29 Mawrth, 2pm, Y CROSS, Cas-lai
EIN CYLCHGRAWN CANGEN NEWYDD, Peintiau Pal, YN AWR DAN FFORDD

CANGEN CHWYS, POLO A CHRYSAU T AR GAEL YN FUAN, OBAITH

SIBA BEERX, LERPWL, MAWRTH 19eg a'r 20fed
SESIWN HYFFORDDI BLASU CWRW GORLLEWIN CYMRU WEDI'l GOHIRIO

NEWYDDION O DAFARNDAI A BRAGDAI LLEOL

TAFARN YN BENTREF HYFRYD AR GAU, AR WERTH

CYMDEITHASOL CAMRA WYTHNOSOL YN DAFARN
GYMUNEDOL

EITEMAU ERAILL

DEUNYDD CYHOEDDUSRWYDD CAMRA AR GYFER EIN TAFARNDAI DAL AR GAEL!!

MAE WHATPUB, CRONFA DDATA TAFARNDAI A CHLYBIAU CAMRA, ANGEN CHI!

CWRDD AG AELODAU CAMRA AGOS | CHI AM BEINT

BETH YW EICH HOFF DAFARN SIR BENFRO?



Siaradwyr Cymraeg dal eisiau!

BETH 'DYN NI WEDI BOD YN EI WNEUD:

CYFARFOD CANGEN CHWEFROR YN DEWIS EIN TAFARNDAU GORAU

Mewn cyfarfod Cangen a fynychwyd yn dda yn The William Owen, Wetherspoon’s Hwlffordd, ar
Chwefror 15fed, dewiswyd ein cynigion ar gyfer Canllaw Cwrw Da CAMRA 2026 a’n Tafarn a
Thafarn Seidr y Fiwyddyn. Roedd y cyfarfod yn nodedig am y nifer fawr o aelodau newydd a
fynychodd — a chwarae rhan weithredol — yn eu Cyfarfod Cangen gyntaf, tystiolaeth o sut mae
ein Cangen yn ffynnu ac yn tyfu.

Sicrhaodd rheolwr William Owen, ac aelod gweithgar o’r Gangen, Nicola Morris fod gennym
ardal breifat yn ei thafarn brysur ar gyfer ein trafodaethau sensitif. Manteisiodd y Gangen ar y
cyfle i longyfarch Nicola ar yr ychwanegiad diweddaraf, a diweddar, at ei theulu sy’n tyfu.

Mae ein rhestr o geisiadau ar gyfer y CCD yn gyfrinachol, ond gallwn ddweud bod dewisiadau’r
Gangen bellach wedi'u nodi ar y system CAMRA genedlaethol, diolch i waith caled a
werthfawrogir yn fawr dan bwysau amser gan nifer o aelodau'r Gangen i sicrhau bod y cofnodion

hyn yn gyfredol ac yn gywir.

Penderfynodd y Gangen na allai unrhyw dafarn ennill yr un wobr flynyddol gan y Gangen ddwy
flynedd yn olynol. Mae hyn yn anffodus yn golygu nad yw ein Cangen bresennol, na Thafarny
Fiwyddyn Ranbarthol Cymru, y Cresselly Arms, Cei Cresswell, yn gymwys eleni. Ond teimlwyd y
dylem roi cyfle i'n tafarndai eraill.

Ein Cangen Tafarn y Fiwyddyn 2025 yw'r Fynnone Arms, Capel Newydd, gyda’r Farmers’ Arms,
Tyddewi, yn ail. Enillodd The Cresselly Arms Cangen Tafarn Seidr y Flwyddyn, gyda'r Fishguard
Arms, Abergwaun, yn ail. Ni roddwyd gwobrau gyfer Glwb Cangen y Flwyddyn eleni. Unwaith y
bydd y tystysgrifau perthnasol gennym o Bencadlys CAMRA, bydd cyflwyniadau'n cael eu trefnu
- gwyliwch y gofod hwn!

Ar 6l i'r busnes ddod i ben, mwynhaodd yr aelodau’r dewis eang o gwrw a seidr gwerth rhagorol,
ac yn wir fwyd, sydd ar gael yn ein ‘Liwyau’ lleol. Dywedodd pawb eu bod wedi cael y cyfarfod yn
bleserus ac yn werth chweil — fel y bydd unrhyw aelod sy'n dod i'n Cyfarfodydd Cangen — rhowch
gynnig arni!

CANGEN YN CYNRYCHIOLI YNG NGHYFARFOD RHANBARTHOL CYMRU

Cynrychiolodd Cadeiryddes Cangen CAMRA Sir Benfro, Alwen Thomas, a’r Ysgrifennydd, Steve
Brady, y Gangen yng Nghyfarfod Rhanbarthol Cymru ddydd Sadwrn diwethaf, a gynhaliwyd yn yr
Amwythig oherwydd, er nad yw wedi bod yng Nghymru ers amser maith, mae’n haws nag
unrhyw le yng Nghymru i gynrychiolwyr o holl Ganghennau Cymru gyrraedd.

Ymunodd cynrychiolwyr ein Cangen yn y trafodaethau ar faterion o ddiddordeb i CAMRA Cymru
gyfan a chlywed llawer am gynlluniau’r Rhanbarth ar gyfer y dyfodol, sy’n cynnwys dwy Wyl



Gwrw posib y flwyddyn nesaf, un ym Mangor ac un yng Nghaerdydd. Byddwn yn rhannu mwy o
fanylion am y rhain wrth iddynt ddod ar gael.

Cyrhaeddodd ein cynrychiolwyr Cangen brynhawn dydd Gwener, a roddodd y cyfle iddynt fynd ar
y daith bws byr i Groesoswallt i ymweld & Thafarn Genedlaethol y Flwyddyn CAMRA ar gyfer
2025, y Bailey Head. Tafarn ysblennydd sy'n deilwng o'i deitl, wedi'i alluogi gan ei leoliad tref
farchnad brysur i gynnig amrywiaeth eang o gwrw go iawn a seidr, gyda chwech o bob un bob
amser ar ddrafft.

Ar 8l y Cyfarfod Rhanbarth, ymunodd ein cynrychiolwyr & swyddogion y Gangen o bob rhan o
Gymru i archwilio tafarndai cain Amwythig.

Fel gyda'r rhan fwyaf o weithgareddau CAMRA, cyfunwyd y busnes o ymgyrchu &'r pleser o blas
0 gwrw neu seidr da, neu ychydig!

BETH FYDDWN NI'N YN EI WNEUD NESA:

CYFARFOD CANGEN MAWRTH, Dydd Sadwrn 29 Mawrth, 2pm, Y CROSS, Cas-lai

Mae 'R Cross yn un o'r tafarnau yn ardal ein Cangen lle bu pobl leol yn achub eu lleol trwy
bryniant cymunedol. Bu CAMRA Sir Benfro yn ymwneud yn weithredol & chefnogi'r gymuned leol
i wneud hyn o'r cychwyn cyntaf. Er nad yw’n gymwys eto i fod yn y Canllaw Cwrw Da o dan
reolau CAMRA gan nad yw wedi bod o dan ei reolaeth bresennol yn ddigon hir, mae’r dafarn
eisoes wedi ennill enw da am gynnig amrywiaeth ddiddorol o gwrw mewn cyflwr da mewn
awyrgylch gymunedol leol gyfeillgar. Dewch draw i fwynhau!

Cyrraedd yno:

Mae bysiau T5 yn rhedeg o Abergwaun neu Hwilffordd i Dreletert ac yn 6l wedyn. Bydd cludiant
i'r dafarn yn cael ei drefnu o ac i Dreletert. Mae gan y T5 amserlen dros dro ar hyn o bryd
oherwydd gwaith ffordd yn Nhrefdraeth, a allai fod mewn grym neu beidio, felly cadwch olwg.

Bydd rhagor o fanylion yn cael eu darparu unwaith y bydd y cludiant hwn wedi ei drefnu a’n bod
yn gwybod amserau’r bysiau ar y diwrnod — bydd Cylchlythyr Cangen arbennig yn cael ei anfon
tuag wythnos cyn y dyddiad. Felly cadwch y dyddiad yn rhydd a Gwyliwch Y Gofod Hwn

EIN CYLCHGRAWN CANGEN NEWYDD, Peintiau Pal (Puffin Pints), YN AWR DAN FFORDD
Mae nifer o aelodau’r Gangen bellach yn gweithio’n galed yn cynhyrchu erthyglau ar gyfer ein

cylchgrawn Cangen newydd, Peintiau Pal/ Puffin Pints, ond croesewir cyfraniadau pellach, erbyn
diwedd mis Mawrth, i secretary@pembrokeshire.camra.org.uk os gwelwch yn dda.

Mae Neil Richards o Paper Red Media, a fydd yn cynhyrchu ein cylchgrawn Cangen, a'i
gydweithiwr Matt wedi gwerthu rhywfaint o hysbysebu yn y cylchgrawn. Bydd y rhain yn ariannu
cynhyrchu’r cylchgrawn, felly bydd yn rhad ac am ddim i ni ac yna’'n cael ei ddosbarthu, hefyd yn
rhad ac am ddim, i dafarndai, clybiau a sefydliadau addas eraill ledled y Sir ar ddechrau’r tymor
twristiaeth, gan wneud y mwyaf o effeithiolrwydd hysbysebion o’r fath.


mailto:secretary@pembrokeshire.camra.org.uk

Mae’r rhain yn fwy o leoedd hysbysebu ar gael ar hyn o bryd, felly os oes gennych ddiddordeb,
neu’n adnabod tafarn neu fusnes lleol arall, hynny yw, gellir cysylltu & Neil a’i dim yn
uniongyrchol (yn Saesneg yn unig!) ar 01536 358670 neu drwy e-bost

ar n.richards@btinternet.com neu paperredmedia@outlook.com. Peidiwch ag anghofio sén am
CAMRA Sir Benfro a Puffin Pints.

Cyfraddau hysbysebu (pob A5 lliw llawn) fydd :

Yatudalen £90

% tudalen £145

1 dudalen gyfan £260

Tudalen lawn, tu mewn i glawr blaen neu gefn £280

Tudalen cefn llawn £300
CANGEN CHWYS, POLO A CHRYSAU T AR GAEL YN FUAN, OBAITH

Gobeithiwn ni yn fuan y bydd amrywiaeth o ddillad ar gael gyda logo ein Cangen arnynt. Mwy o
fanylion, yn enwedig prisiau, yn fuan, a byddwn wedyn yn cymryd archebion.

SIBA BEERX, LERPWL, MAWRTH 19eg a'r 20fed

Bydd aelodau’r Gangen hefyd yn mynychu'r Wyl Gwrw hon a drefnir gan Gymdeithas y Bragwyr
a’r Cymdeithion Annibynnol.

Diddordeb mynychu? Mwy o aelodau groeso — ond bydd angen i chi archebu eich llety a’ch
cludiant eich hun. Cysylltwch &'r Ysgrifennydd ar secretary@pembrokeshire.camra.org.uk am
ragor o fanylion.

SESIWN HYFFORDDI BLASU CWRW GORLLEWIN CYMRU WEDI'l GOHIRIO

Roedd Ardal Gorllewin Cymru 0 CAMRA wedi trefnu Sesiwn Hyfforddiant Blasu Cwrw CAMRA ar
gyfer 26 Mawrth yng Nghaerfyrddin.

Fodd bynnag, ni all yr hyfforddwr yr oeddem wedi'i archebu dod nawr oherwydd profedigaeth
deuluol ac mae pob ymdrech i ddod o hyd i rywun yn ei le wedi bod yn aflwyddiannus. Felly,
bydd yn rhaid inni ohirio hyn tan ddyddiad yn y dyfodol i'w gyhoeddi.

Yn y cyfamser, os ydych wedi talu i archebu lle, bydd Pencadlys CAMRA yn ad-dalu'ch arian.

Mae’n ddrwg iawn gennym am hyn, ond rwy’n siwr y byddwch yn ymuno & mi i anfon ein
cydymdeimlad at ein hyfforddwr, Kevin, ar ei golled drist.

NEWYDDION O DAFARNDAI A BRAGDAI LLEOL

TAFARN YN BENTREF HYFRYD AR GAU, AR WERTH
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Mae'’r Trewern Arms, sef rheolaidd yn y Canllaw Cwrw Da, sy’'n cael ei nodi'n ar gyfer ei Wyl
Gwrw blynyddol, sy'n rheolaidd yn ein calendr Cangen, ym mhentref hyfryd a hanesyddol
Nanhyfer, bellach ar werth. Mae'r Bar a'r Bwyty ar gau er bod modd cadw rhai ystafelloedd o
hyd. Os caiff y dafarn Sirol wych hon ei cholli bydd yn drasiedi — ni allwn ond gobeithio am
brynwr — efallai hyd yn oed y gymuned leol? —a geir pwy fydd yn cadw’r dafarn ar agor.

CYMDEITHASOL CAMRA WYTHNOSOL YN DAFARN GYMUNEDOL

Mae aelodau lleol y Gangen yn ymweld &'r Cross, Cas-lai/Hayscastle Cross, tafarn sy'n wedi
cael ei hachub gan ei chymuned leol, rhwng 3 a 6 pm bob dydd Mercher. Mae'r dafarn ar agor 5-
11yh bob dydd ac eithrio dydd Mercher pan fydd yn agor am 3. Beth am ymuno & digwyddiad
cymdeithasol wythnosol y Gangen a dod i adnabod selogion Cwrw Go lawn a Seidr?

NEWYDDION ARALL?
Unrhyw fragwyr, neu dafarnwyr lleol, sy’'n gwneud unrhyw beth sy’n debygol o fod o ddiddordeb i
aelodau lleol CAMRA, ac yn wir aelodau lleol sydd ag unrhyw newyddion am ddatblygiadau yn

eu sin tafarn leol, mae croeso i chi gysylltu &'n Hysgrifennydd a golygydd y Cylchlythyr, Steve, yn
yr e. - cyfeiriad post isod a byddwn yn falch iawn o rannu'r hanes.

EITEMAU ERAILL

DEUNYDD CYHOEDDUSRWYDD CAMRA AR GYFER EIN TAFARNDAI DAL AR GAEL!!

Mae gennym ni lawer o Daflen Recriwtio CAMRA — “Ymunwch & Stori CAMRA” yn Gymraeg a
Saesneg, ynghyd a stondinau a phosteri. Mae angen eu mynd allan i'n tafarndai.

Beth am godi rhai taflenni a stondinau ar gyfer EICH lleol yn ein cyfarfod Cangen nesaf? Mae
gan ein Hysgrifennydd ddigonedd o gyflenwadau a bydd hefyd yn dangos yr origami sydd ei
angen i godi'r standiau ar eu cyfer yn barod i fynd ar y bar, gyda chaniatad y tafarnwr wrth gwrs.

Gallwch chi helpu? Rhowch wybod i'n Hysgrifennydd mewn cyfarfod Cangen pan fydd yn gallu
rhoi’r taflenni a’r stondinau i chi neu cysylltwch ag ef drwy e-bost ar
secretary@pembrokeshire.camra.org.uk . Yn yr achos olaf, gallwn ollwng y taflenni a sefyll
rownd atoch neu os nad yw hynny'n ymarferol postiwch nhw.

MAE WHATPUB, CRONFA DDATA TAFARNDAI A CHLYBIAU CAMRA, ANGEN CHI!

Mae pob sefydliad sy'n gwerthu alcohol i'r cyhoedd i'w yfed ar y safle i fod ar gronfa ddata
WhatPub CAMRA, a gynhelir yn Sir Benfro gan ein Cydlynydd Cronfa ddata Tafarndai, Paul
Padget, a'i dim. Gwél

https://whatpub.com/

O ystyried yr ardal fawr yr ydym yn ei chwmpasu gyda nifer gymharol fach o aelodau
gweithredol, rydym yn aml yn ei chael yn anodd cadw'r wybodaeth ar WhatPub yn gyfredol. Os
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gwelwch rywbeth o'i le neu wedi dyddio ar gofnod tafarn, ewch i'r darn ar waelod y cofnod lle
mae'n dweud

“Wedi gweld rhai manylion anghywir neu ar goll?

Send an email to the CAMRA branch (Anfonwch e-bost i'r gangen CAMRA) gyda'ch
diweddariadau.”

Cliciwch ar y ddolen ac e-bostiwch ni gyda’ch cywiriadau. Mae aelodau CAMRA sy’'n ymweld ag
yn wir aelodau o’r cyhoedd yn gwneud hyn, rhywbeth y mae’r Gangen yn ei werthfawrogi, ond
gallem wneud gyda mwy o ddiweddariadau gan aelodau lleol sy’n fwy tebygol o adnabod y
dafarn ac felly’'n gallu darparu gwybodaeth gywir.

Hefyd mae croeso i chi sgorio’r cwrw rydych chi’'n ei yfed — gweler y ddolen “Submit Beer
Scores” ar yr ochr dde ar frig y cofnod WhatPub ar gyfer pob tafarn. Bydd angen i chi
fewngofnodi gyda’ch Rhif Aelodaeth CAMRA a’ch cyfrinair i wneud hyn, ond mae’n help mawr i
ni ddewis y tafarndai gorau i fynd yn y Good Beer Guide bob blwyddyn.

CWRDD AG AELODAU CAMRA AGOS | CHI AM BEINT

Os oes gennych ddiddordeb mewn cyfarfod ag yfwyr cwrw a seidr o'r un anian yn eich ardal chi,
gadewch i ni wybod

secretary@pembrokeshire.camra.org.uk

gyda’r manylion cyswllt yr hoffech i ni eu rhannu a pha fath o ardal y byddech yn fodlon cyfarfod
ynddi a byddwn yn eich rhoi mewn cysylltiad ag aelodau eraill yn agos atoch chi sydd wedi
gwneud yr un peth.

BETH YW EICH HOFF DAFARN SIR BENFRO?

Rydym yn gwahodd aelodau i ddweud wrthym ba un yw eu hoff dafarn yn Sir Benfro, a pham. E-
bostiwch yr Ysgrifennydd yn y cyfeiriad e-bost isod. Dim cyflwyniadau'r mis hwn, felly dewch i ni
glywed gennych chi!

Siaradwyr Cymraeg dal eisiau!

Dyma rifyn Cymraeg diweddaraf ein Cylchlythyr Cangen fisol. Gobeithio bod y Siaradwyr
Cymraeg y Gangen yn ei hoffi - neu o leiaf yn gallu ei ddeall!

Hoffwn ni estyn allan i'r gymuned Gymraeg ei hiaith yn ein hardal. Mae Ysgrifennydd y Gangen,
Steve, yn dysgu Cymraeg (wel, mae wedi pasio ei arholiad Mynediad a bellach wedi cwblhau
dwy flynedd o Sylfaen!) ond hoffem gynnwys siaradwyr Cymraeg rhugl wrth ysgrifennu erthyglau
ar gyfer y cylchlythyr hwn a chylchgrawn Cangen posib yn y dyfodol.

Gallwch chi helpu? Cysylltwch ag Ysgrifennydd y Gangen
yn secretary@pembrokeshire.camra.org.uk

EDRYCH AR WEFAN EIN CANGEN:

www.pembrokeshire.camra.org.uk

Byddwch yn ymwybodol o'r newyddion diweddaraf yn y sefyllfa cwrw go iawn yn Sir Benfro. Mae
croeso bob amser i erthyglau a gwybodaeth i WebsiteCo-
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ordinator@pembrokeshire.camra.org.uk
lechyd Da!

Alwen Thomas, Cadeiryddes chair@pembrokeshire.camra.org.uk

Steve Brady, Ysgrifennydd secretary@pembrokeshire.camra.org.uk

Cangen: Sir Benfro
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